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I Donatore di Sangue

Editoriale

CQri Donatori e Donatrici,
lunedi 29 giugno 2020, il nuovo
diretfivo del Reparto Donatori
Sangue “Monte Grappa” ha espresso

fiducia e stima riconoscendomi il ruolo
di Presidente della nostra Associazione.

Sono consapevole del difficile e im-
portante compito che mi aspetterd
per i prossimi tre anni; sard un triennio
impegnativo ma sicuramente ricco
di soddisfazioni; cercherd di portare
avanti con forte spirito di servizio il la-
VOro svolto dai miei predecessori.

Ringrazio tutti i componenti del Diret-
tivo per la considerazione avuta nei
miei confronti. A Lamberto Zen, Presi-
dente uscente, il mio piu sincero rin-
graziamento per il costante qiuto e |
continui suggerimenti che mi da per
svolgere al meglio l'incarico affidato.

Il nostro mandato & iniziato in un pe-
riodo storico difficile dovuto alla Pan-
demia da Covid 19. Questo periodo
ha visto diminuire le donazioni rispet-
to agli anni precedenti a causa della
minor richiesta di sangue da parte del
sistema sanitario per la riduzione degli
intferventi chirurgici e dei trapianti nel
periodo del lockdown. A tal proposito
va rilevata la responsabilitd dei nostri
donatori che hanno sempre garantito
il fabbisogno di sangue richiesto con
le proprie donazioni e per questo espri-

mMo il mio ringraziamento.

Saluto e ringrazio i Presidenti di tufti i
Gruppi per il lavoro che svolgono con
impegno perché la donazione & un
atfto volontario, generoso e gratuito.

Saluto il Direttore Generale dell’Azien-
da Sanitaria ULSS N.7, il Dott. Corrado
Sardella, i medici ed il personale che
lavora e collabora nel Centro Trasfu-
sionale, rigraziandoli dell'aiuto fin qui
svolto e chiedendo loro di contfinuo-
re nella collaborazione proficua nella
raccolta del sangue.

II'mio mandato e iniziato con la par-
tecipazione allincontro regionale di
Cima Grappa il 5 luglio, una cerimo-
nia in forma ristretta per le restrizioni
dovute alla Pandemia, ma non meno
significativa per ringraziare Dio del
dono della salute e per rendere onore
alle miglicia di soldati che piu di 100
anni fa hanno versato il loro sangue
per la nostra libertd. A seftembre ho
partecipato alla Premiazione del Con-
corso Marisa Nardini Viscidi, in conco-
mitanza al nostro progetto “Donare
il Sangue”, dove ho avuto I'onore di
premiare molti ragazzi meritevoli di 8
scuole medie e di 2 scuole secondo-
rie di secondo grado. Sono stata inol-
fre invitata a presenziare al Premio UTI
Fablbris organizzato dalla Sezione ANA
*Monte Grappa” in collaborazione
con il nostro Reparto. Ho partecipato
domenica 6 settembre alla Cerimonia
commemorativa sul Monte Tombaq,
organizzata dal Gruppo Alpini di Ca-
vaso in collaborazione con la Sezione
ANA “Monte Grappa”. In questo mio
primo periodo ho cercato di prendere
contatti con tutti i Gruppi che mi han-
no invitata e cercherd di partecipare
alle manifestazioni per conoscere tutti
i Direftivi,

La nostra Associazione nei primi nove
mesi ha effettuato 5970 donazioni; ri-
cordo che la necessitd di sangue non
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finisce mai e che il sangue non si crea
ma si dona! Non dimentichiamo che
donare il sangue & un‘azione altruisti-
ca a vantaggio di chi soffre. A Natale
cercate di fare un grande regalo alle
persone meno fortunate: donate il vo-
stro sangue!

Nel salutarvi, ringraziandovi per le do-
nazioni effettuate, auguro a tutti voi un
Sereno Natale in famiglia e un buon
inizio 2021, prospero di tanta salute.
Novembre 2020

Il Presidente R.D.S. Gazzola Chiara

Chiara GGazzola




14 giugno Giornata Mondiale del Donatore di Sangue

OQni anno il 14 giugno i paesi nel mondo, su f . . ’é - L
impulso dellOms, celebrano I World_Blood n ogni goccla ¢ € una storia. La nostra

Donor Day, lo slogan scelto per il 2020 € “In ogni

goccia c’e una storia. La nostra”, che vuole sot-

tolineare come dietro un piccolo gesto ci sia in

realtd qualcosa di grande; il fitolo “Lo fai per la

comunita. Lo fai per te stesso” & un richiamo allo )
slogan adottato dal'Oms per la campagna glo-

bale. /
Levento serve a ringraziare i donatori volontari e K
non remunerati per il loro “*dono salvavita”, e per el

far crescere la consapevolezza della necessita di 4
donazioni di sangue regolari per assicurare la qua-
litd, la sicurezza e la disponibilitd del sangue e dei
prodotti derivati per i pazienti che ne hanno biso-
gno. Quest’anno in occasione di questa giornata,
durante I'emergenza Covid, si vuole ringraziare le
persone che donano sangue a continuare a farlo
e incoraggiare chi non lo fa a diventare donatori,
perché le scorte di sangue possono essere assi-
curate solo attraverso donazioni volontarie € non
remunerate.

CONVENZIONI

I R.D.S. "MONTE GRAPPA" ha stipulato delle convenzioni, con alcune ditte presenti nel teritorio, le quali garanti-
scono, ai donatori associati, il beneficio di uno sconto economico su acquisti © servizi.

Nel sito www.rdsbassano.it - su documenti alla voce convenzioni si frovano i recapiti € le condizioni garantite.

Le ditte convenzionate sono:

- Nico s.p.a. abbigliamento e calzature, S. Zeno di Cassola;
- Autodemolizioni Bresolin s.r.l., Bassano del Grappa;

- Iper Battocchio, Romano d’Ezzelino;

- Centro Specialistico Ortopedico e Riabilitativo Magalini Medica, Bassano del Grappa;
- Agenzia Viaggi Listrop, Rosa;

- Centro Nuoto Rosq;

- Libreria Palazzo Roberti, Bassano del Grappa;

- Macelleria Fontana, Marostica;

- Trevisan Autoservice, Rossano V.to;

- Le Tradizioni Gastronomia, Bassano del Grappa.;

- Dal Monte S.r.l., Pove del Grappa;

- Ottica Chiti, Bassano del Grappa;

- Cooperativa di Consumo Pozzoleone;

- Linearete, Bessica di Loria TV;

- Aredamenti Gasparotto, Rosq;

- Nicopneus, Rosa;

- Parise Gomme, Rossano Veneto;

- Favero Abbigliamento, Cassola;

- Acustica Vecchini, Bassano del Grappa;

- Assicurazioni Generali Agenzia di Cittadella, Borgo Padova.




I Donaore di Sangue A

Dott. Corrado Sardella e saluto del R.D.S."Monte Grappa”

ari donatori
Cl’onno 2020 si porta a termine, e mai come quest'anno il detto “anno bisesto, anno funesto” &
mai calzato meglio. Ci tfroviamo dove c¢i eravamo lasciati ad aprile, in piena emergenza CoVid, con
i numeri di ricoveri in costante crescita, con I'annullamento di tutte le manifestazioni in presenza, per
cui anche I'Assemblea RDS.
| donatori pero in tutto questo si sono sempre comportati con massima abnegazione, senso di
responsabilitd e grande impegno nel venire a donare e nel rispettare i vincoli imposti in questo mo-

M. mento di criticitd mondiale.

Le donazioni sono state mantenute per tutto I'arco della crisi, con una necessaria riduzione durante il lockdown, dovuto al blocco
di tutte le attivitd ospedaliere e pertanto con minor richiesta di sangue, per poi riprendere con regolaritd appena riattivato il tutto.
Le criticitd riguardanti il personale del Servizio Trasfusionale imangono, con le due dottoresse che hanno cessato la loro atti-
vita a giugno e luglio. Colgo l'occasione per ringraziare la dott.ssa Licia Scremin, che ha scelto di cambiare sede di lavoro,
e lasciarci dopo tantissimi anni dedicati alla attivitd trasfusionale. Le faccio un grandissimo in bocca al lupo per il Suo futuro
Queste criticitd ovviamente si riflettono sulla organizzazione e programmazione della raccolta anche per il 2021, Allo stato
attuale, si puod solo che riproporre quanto fatto nel 2020, in quanto il numero di medici e personale presente, non € in grado
di sostenere aperture ulteriori, rispetto al previsto. In questo si aggiunge anche il mio prossimo trasferimento ad Azienda Zero,
in quanto mi & stato chiesto, e ho accettato, di andare a dirigere il C.R.A.T (Centro Regionale per le attivita Trasfusionali).
Spero di poter svolgere questo mio prossimo compito nel miglior modo possibile, e di portare la mia esperienza maturata in
ULSS 7 a disposizione dei Trasfusionali della Regione.
Con tutto quanto avvenuto, per 'anno in corso i numeri ci dicono che la raccolta e ridotta dl 6% rispetto I'anno precedente
ma dobbiamo considerare la riduzione durante i mesi di lock-down. Un datfo confortante & comungue gquello che vede la
raccolta plasma mantenuta, e rispetto al 2019, vi & stato un aumento del 5,5 %. Se guardiamo i numeri complessivi come
ULSS 7, la raccolta e stata ridotta del solo 3 %, un dafo che considererei favorevole visto I'anno. Inolire per 'anno 2019, vi &
stata una riduzione importante (circa il 6%), delle tfrasfusioni permettendo di garantire anche I'autosufficienza regionale
A breve riprenderd anche la raccolta del plasma iperimmune, che ci ha visto direttamente coinvolti nellaccettazione di
pazienti e donatori, contribuendo cosi alla costituzione della Banca del Plasma Iperimmune, e che sta permettendo ora dii
poter frattare i nuovi casi di ricoverati CoVid che si presentano nelle Strutture Ospedaliere del Veneto.
Non futti possono donare il plasma iperimmune, e non futti hanno le caratteristiche per poter utilizzare il plasma a fini te-
rapeutici. Bisogna avere un fitolo anticorpale molto elevato per poter pensare di utilizzare il plasma ed avere una risposta
terapeutica soddisfacente, per cui vi sono dei protocolli di selezione rigidi per poter come sempre dare un prodotto quali-
tativamente equivalente ad un farmaco a tutti gli effetti.
Si chiede come al solito, massima collaborazione da parte dei donatori, nel mantenere le liste piene, avvisando con debito
anticipo se non possono presentarsi, in modo da poter adeguatamente sostituire le assenze. Garantendo cosi presenza
costante di donatori. Inoltre chiedo massimo rispetto anche da parte dei capo gruppi nel occupare spazi prenotabili con
nomi, che poi non rispettano la prenotazione trovando cosi assenze il giorno della donazione.
I momento attuale di criticitd ci riporta sicuramente a:

» dovere rafforzare le misure di attenzione nella selezione del donatore: anche lievi sinftomi di sindrome da raffreddamen-
fo sono causa di esclusione temporanea dalle donazioni e di conseguenza deve essere diffusa l'informazione che i
donatori che presentano tali sinfomi non devono recarsi a donare e questo fino a due settimane dopo la completa
guarigione;

« di rafforzare il messaggio dellimportanza dell'informazione post-donazione, raccomandando forfemente la comuni-
cazione tempestiva al centro di riferimento se comparissero sintomi simil-influenzali anche a distanza di 28 giorni dalla
donazione.

Chiudo come ho chiuso la mia ultima lettera. Non sappiamo come e cosa il futuro ci riserva. Tutti | giorni viaggiamo a vista
in quanto ogni giomo ci pone soluzioni nuove da affrontare. In questo & molto difficile pensare a programmare qualcosa,
per cui chiedo a Voi donatori di mantenere questa Vostra abnegazione per il dono del sangue e continuare a prenotare le
Vostre donazioni.

Sappiate che SOLO chi ha la prenotazione pud accedere,

Vi porgo i miei pil calorosi saluti,
o9 ° Dott. Corrado Sardel//a

Responsabile f.f. Unitd Semplice Dipartimentale
Servizio ImmunoTrasfusionale ULSS 7 “Pedemontana”

Il R.D.S. “Monte Grappa” augura al Dott. Corrado Sardella un proficuo lavoro per I'incarico ricevuto presso il CRAT Veneto
e Lo ringrazia per I'ottimo lavoro svolto presso il trasfusionale dell’AULSS 7 Pedemontana.
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I Donatore di Sangue

Il caso - La promessa sia un debito

Prendo lo spunto da tante (e troppe) promesse fatte da
diversi personaggi della nostra societd, in questo perio-
do di crisi... Promesse che poi e purtroppo non vengono
mantenute e che hanno al contempo lusingatfo e illuso le
persone che in quel frangente si trovavano in serie difficolta.
Promesse che vengono fatte a volte sul'onda dellemozio-
ne, senza un serio pensiero a lungo termine, forse a volte
fatte per avere un consenso immediato, ma che owvia-
mente dopo breve tempo viene a mancare.,

Basti pensare al nostro difficile periodo di emergenza sani-
taria dovuta alla pandemia da Covid-19 che ha ripercussio-
ni importanti anche dal punto di vista lavorativo ed econo-
mico, pensiamo poi a tutte le calamita naturali (ferremaoti,
alluvioni, etc) che hanno colpito tantissime comunita vici-
nissime anche al nostro ferritorio.

Purtroppo il tornaconto immediato per potersi far apprez-
zare dalla “gente”, dalla comunitd utilizza spesso queste
“promesse” senza rispondere della mancanza della parola
data. Non si pensa nemmeno di doversi giustificare del fat-
to che non si & riusciti ad attuare quello che con lusinghiere
parole si aveva promesso.

Senza tanto pensare ai “*grandi personaggi’, anche noi nel
nostro quotidiano abbiamo lusingato le persone solo ma-
gari per apparire migliori, per fare la *oella figura” agli occhi
di chi ci stava davanti. Spesso le promesse non vengono
mantenute non perché si ha avuto un valido motivo od una
reale difficoltd, ma per una superficiale noncuranza degli
impegni presi.

Quello che a mio avviso emerge dirompente (e preoccu-
pante) & che la parola data (la promessa) non venga con-
siderata un “debito” verso il nostro interlocutore. E ancora
di pit, quello che con la nostra mancanza non mettiamo
in pratica (ma rimane solo promessa vaga) diventa poi un
lavoro, una incombenza in piu, caricata sugli altri.

Prendiamo un esempio. Oggi abbiamo avuto lincarico di
diffondere informazioni sul covid-19 facendo volantinaggio
nel nostro paese. Ci siamo frovati in dieci volontari per or-
ganizzare la propaganda e ci promettiamo che l'indomani
ognuno comincerd a girare per le vie assegnate in modo
da far pervenire a tutti i cittadini i volantini. Il giorno dopo
solo otfto su dieci hanno “mantenuto la promessa” e hanno
cominciato il loro incarico di volantinaggio. Due volontari
perd non si sono presentati adducendo motivi banali, non
mantenendo la parola data (attraverso la loro promessa)
non dandole nessun valore. Oltre a questa mancanza han-
no pure caricato gli altri del loro setvizio.

Questo e solo un esempio riferito a un servizio, ma ci sono
una infinitd di situazioni dove alcuni continuano purtroppo
a considerare la “parola data, la promessa” come cosa di
pOCOo valore.

Un detto popolare ci dice che una promessa deve essere
un debito verso chi I'hai promessa.

Anche nella nostra associazione accadono fatti simili.

Pensiaomo ad esempio ai donatori che si impegnano per
il giorno della prenotazione per donare, promettendo di
presentarsi e poi senza nessun motivo valido ma solo per
superficialita, non si presentano allappuntamento.

Oltre alla scarsa considerazione della “parola data” met-
tono in difficoltd e affaticano la situazione della donazione
che per quel giormno si trova magari con una sacca in meno
di sangue. Addirittura la promessa non mantenuta ricade
anche sul donatore che quel giomo era disponibile, ma
non essendoci disponibilitd di posto ha dovuto rinunciare
perché non c'era spazio tra gli appuntamenti,

A conclusione, cerchiamo di essere meno superficiali pro-
mettendo di meno e mantenendo di piul!!

Mario Sonda

Chiunque, ditta o privato, intenda erogare un contributo a favore del Reparto Do-
natori di Sangue Monte Grappa, detraibile fiscalmente, deve indicare chiaramente,

nella causale del bonifico, la seguente dicitura:
“erogazione liberale a favore di Onlus (ex D.L. n.35/2005)”

Per la destinazione del 5 per mille dell’'IRPEF a favore del volontariato
il codice fiscale del reparto donatori € il seguente

21006580244




I Donatore di Sangue

Assemblea dei Delegati del 21 giugno 2020

‘Assemblea dei Delegati doveva tenersi in aprile, e stata

spostata a giugno, per i motivi che fufti conosciomo, a
causa della pandemia COVID-19, ed & stata tenuta presso
il Teatro Remondini di Basano, nel pieno rispetto delle nor-
mative in vigore.,

Sono stati ospiti invitati: I'Ass. Regionale alla sanitd Manuela
Lanzarin, il rappresentante dellAmministrazione Comuna-
le di Bassano Zonta Andrea e il rappresentante della sez.
AN.A. Monte Grappa di Bassano Zarpellon Alessandro, Vi-
cepresidente e il Dott. Corrado Sardella in rappresentanza
dell'amministrazione dell'ULSS 7 Pedemontana e del Centro
Trasfusionale.

Il Presidente Lamberto ha iniziato i lavori con la commemo-
razione dei Donatori passati a miglior vita e presentando
all’Assemblea i nuovi Presidenti dei Gruppi stati eletti dopo
[‘'ultimo incontro con i Delegati.

Nella sua relazione morale il Presidente uscente Lamberto
Zen ha evidenziato:

“E' opportuno anche rammentare che la Nostra Associazio-
ne svolge con continuitd:

- I'attenzione verso i donatori attivi per ricordare loro la pe-
riodicita della donazione con la gestione della chiamata
programmata;

- la promozione, della donazione volontaria, gratuita ed
anonima del proprio sangue quale valore morale, dovere
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civico e atto di umana solidarieta;

- la sensibilizzazione, l'informazione e I'educazione del Do-
natore;

- sostiene i soci Donatori, mantiene il collegamento fra gli
stessi ed il Reparto e controlla la periodicita delle dona-
zioni;

- recluta nuovi Donatori, in particolare nel mondo dei gio-
vani e della scuola e funge da primo seleftore di idoneita,
onde garantire la qualita del Donatfore e del sangue;

- promuove, sul territorio, iniziative di educazione sanitaria e
di medicina preventiva;

- concorre alle spese di funzionamento dei 54 Gruppi;

- concede contributi per il miglioramento delle dotazioni in-
formatiche e strumentali;

- si adopera a sostegno di Associazioni che operano nel
campo della solidarietd;

- collabora con il Centro Trasfusionale, offrendo un servizio di
accoglienza dei Donatori e degli Aspiranti Donatori”.

Nel suo intervento anche un passaggio di commiato:

Sono stato per 6 anni il vostro Presidente e sono fiero di aver

svolto questo incarico, perché ho rappresentato un'Associo-

zione di Volontariato, che ha come centro del suo impegno

I'aiuto al prossimo e si esprime nel dono gratuito.

Ho contato i miei anni e ho scoperto che ho meno tempo
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per vivere da qui in poi, rispetto a quello che ho vissuto fino
ad ora. Non ho piu tempo per molteplici riunioni e voglio
vivere accanto a persone sempilici, che sappiano ridere dei
propri errori, usino il buon senso, si assumano le proprie re-
sponsabilitdl, sappiano rispettare il prossimo e I'ambiente e

sostengano la veritd e I'onesta.

Certo delle Vostre future donazioni, colgo I'occasione per
ringraziarVi, salutarvi e invitarVi a vivere facendo attenzione

ai bisogni gli uni degdli altri,
sapendo donare con cuore

generoso e gustando la gicia |

del servizio disinteressato.
Evwiva i Donatori di San-
guelll

All'ordine del giormo dei lo-
vori dell’Assemblea, anche,

[
I'approvazione del Bilancio Ll

consuntivo 2019, il Bilancio
preventivo del 2020 e le vo-
tazioni per il rinnovo del Con-
siglio Direttivo per la gestio-
ne del Reparto per il Triennio
2020 - 2023.

LAssemblea ha provveduto a
ratificare I'elezione dei Consi-
glieri Mandamentali, gia eletti
nelle riunioni dei singoli man-
damenti; sono stati eletti:

SCOITON GIACOMO manda-
mento 1; CERVELLIN MASSI-

I Donatore di Sangue

MO mandamento 2; FABBRIS
FRANCO mandamento 3;

| ZEN LAMBERTO mandamento

4; PASQUIN GIOVANNI man-
damento 5; SCHIRATO MARIO
mandamento 6;

FIORESE MARIANO mando-
mento 7.

Dalle votazioni sono stati elet-
fi a Consigliere del Reparto:
BACCHIN TULLIO, BROTTO BRU-
NO, DALLA VIA ENDRY, FERRA-
RO CONSUELO, FRACCARO
GIUSEPPE, GAZZOLA CHIARA,
GUIDOLIN ROBERT MICHEL, MI-
GLIORINI FABIO, MORO MARI-
LEDI, SONDA MARIO, TESSARO
VO, VISENTIN RUGGERO.

Sono stati eletti e partecipa-
no al Consiglio Direttivo con
voto Consultivo, 3 Consiglieri
Probiviri:  MAZZOCHIN  FRAN-
CESCO, PERUZZO FRANCO,

TOSIN MICHELANGELO e 3 Revisori dei Conti: ASTUNI ERIKA,
CITTON GIUSEPPE, MAGGIOLO MONIA.

Il Consiglio Direttivo, riunitosi il 29 giugno, ha eletto a Pre-
sidente del Reparto Gazzola Chiara, Vice Presidente Gui-
dolin Robert Michel e nominati: segretaria Ferraro Con-
suelo e Tesoriere Scotton Giacomo.
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I Donatore di Sangue

Coronavirus, cosi si vincono ansia e paura
...E non si sprecano i giorni piu belli...

Una prova per il nostro carattere e per il nosiro cuore

n bollettino di guerra, ogni giorno, di ora in ora. Con-

tagiati, guariti, morti. Una valanga di informazioni, non
sempre  coerenti e
spesso intorbidite dalle
fake news, che arrivano
come frecce al cervello
e al cuore. Un costante
inferrogarsi, una ricerca
dentro noi stessi di do-
mande alle quali nes-
suno puod dare risposte
certe. Quando finira.
Come saremo dopo.
A quanto ammontano
i nostri danni psicologi-
ci ed economici. Nel
frastuono di questo tsu-
nami di emozioni do-
minano, purtroppo, le
peggiori: paurd, ansia,
sgomento, preoccupa-
zione, panico. E lidea
che nella difficoltd ci sono anche tante opportunita da co-
gliere, da non sprecare, resta una bella suggestione, ma
fatica a concretizzarsi.

Ecco allora I'importanza di qualche contromisura, di risposte
che, come le azioni delle quali ci sentiamo vittime, mettono
in gioco il cervello e il cuore. Piccoli gesti, piccole azioni,
piccole nuove abitudini: ma messe insieme potentissime
per uscire dal tunnel di uno stress a lunga gittata, non lego-
to a un singolo episodio, ma capace di compromettere |l
benessere della nostra vita. Compreso il «restiamo a casa»,
mMale necessario, da accettare senza se e senza ma, con il
quale bisogna convivere. Cercando, nella durezza del tem-
po che sembra scorrere molto piu lentamente, di rovesciare
il bicchiere, e guardare la parte piena (la possibilita di mi-
gliorare i rapporti inferpersonali) € non quella vuota (il rischio
di comprometterli).

COME VINCERE ANSIA E PAURA DEL CORONAVIRUS

Le informazioni di cui abbiamo bisogno. Non esageriamo
con telegiomnali, talk show, smanettamento su Intemet. Un
confo & essere informati, cosa sacrosanta, specie in que-
sto periodo, altro fatto e lasciarsi risucchiare dalla lavatrice
dellinformazione. La macchina nelle news sul coronavirus
e fatta di uomini e donne che fanno semplicemente il loro
lavoro, e dungue € anche comprensibile se con titoli, tono
di voce e sequenza ossessiva degdli avvenimenti, calchino la
mano. Ma siamo noi a non dovere cadere nella trappola.
In concreto: non piu di uno, massimo due, telegiornali al
giomno; un talk show alla seffimana e senza modificare in

modo radicale le precedenti abitudini rispetto a questa fon-
te di informazione; ricerche specifiche su Intermnet e solo su
siti affidabili. In compen-
SO, spazio a film, canali
tematici, programmi di
intratfenimento, serie te-
levisive. Vedremo che
in pochi giori il nostro
tasso di ansia da trop-
pa informazione sard
decisamente diminuito.
E non avremo sprecato
tempo ed energie nell’i-
nutile ossessione di esse-
re informati,

Altre attivita da fare.
Invece di stare tutto il
giorno a cercare l'ultima
notizia per accumulare
ansia, distribuite nel cor-
so della giomnata impe-
gni con attivitd di varia
natura. Innanzitutto la lettura e la musica. Poi esercizi fisici
che potete fare in casa o, ne se ne avete, nedli spazi ester-
ni: ginnastica, passeggiate. Otimo, specie per coinvolgere
i piu piccoli, il bricolage, e il lavoro in cucina per preparare
nuove ricette. E spazio alle carte, considerandole per quello
che sono: un divertente passatempo, come se fossimo du-
rante giornate di festa.

All'aria aperta. Non vogliamo creare equivoci e quindi lo di-
ciamo in premessa: le regole sulla nostra mohbilitd, sulle rela-
zioni sociali, a proposito di coronavirus, vanno rispettate. Alla
lettera. Ma sono proprio le regole, applicate con rigore, che
ci consentono di godere di alcuni spazi all'aria aperta nel
corso della giornata. Perché sprecarli e non coglierli. Sono le
norme che ci consentono di andare a prendere una boc-
cata d'aria: per fare la spesa, comprare un giornale, portare
il cane a passeggio, svolgere un minimo di attivitd fisica.

Non modifichiamo troppo le nostre abitudini. Il frauma del-
la paura del contagio non va appesantito con un ulteriore
choc: il cambio radicale delle nostre abitudini quotidiane.
Quando siamo a casa dal lavoro non restiamo in casa in
pigiama come un malato e vestiamoci regolarmente, non
stiamo confinuamente a mangiare e rispettiamo Ia solita
dieta e i soliti orari. In questa situazione difendiamo le nostre
abitudini che significa conqguistare, con i pit semplici gest
del mondo, uno spazio interiore di sicurezza. Un modo per
essere attivi.

Non esageriamo con la sicurezza. Un altro atteggiamen-
to da evitare & quello contrario al senso latente di paura e
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di ansia; il mostrarsi sempre e comungue forti, al punto da
negare la gravitd della situazione e la portata epocale di
questa tragedia. Questo € un afteggiamento sbagliato per
due motivi. Il primo € evidente: ci porta fuori dalla realtd, e
prima o poi a forza di negare cio che & sotto gli occhi di
futti, avremo un crollo. E saranno guai. Secondo motivo: la
sindrome del bullo, dello spaccone, di fronte al coronavirus
piano piano ci prende per mano e ci accompagna verso
I'elusione delle norme di sicurezza sanitaria. Il meccanismo e
questo: sono forte e non ho paura, posso affrontare qualsiasi
difficoltd. Meglio ricordarsi che la paura € uno dei sentimenti
pil umani che ci accompagna per tutta la vita, e comun-
que dobbiamo fare i conti con la sua potenza.

Parliamo con gli amici e con familiari lontani. Questa &
una delle opportunitd che possiamo cogliere nei giorni della
quarantena. Siamo a casa, abbiamo meno cose da fare
del solito, possiamo prenderci il nostro tempo e voliamo an-
che sentire il calore di un rapporo estermno. E il momento di
telefonare agli amici. E il momento di ricordarci dello zio an-
ziano che non sentiamo da mesi, del vicino di casa disabile
che non incontriamo da tanto tempo, di qualcuno che, per
gli imprevedibili cicli della vita, e uscito dal nostro orizzonte,
senza neanche un chiaro motivo. Facciamo una specie di
rassegna mentale nella nostra testa, consultando magari la
rubrica del cellulare e facendo scorrere tutti i nomi memo-
rizzati; corriamo il rischio di avere qualche bella sorpresa, di
condividere emozioni con altre persone, e di sentirci perfino
utili. E dunque piu sereni.

Non dimentichiamo di coltivare la vita spirituale e la pre-
ghiera. Sentire il Signore vicino in questi momenti di soffe-
renza e paurqg, ci da coraggio forza e speranza perché non
ci sentiamo soli. La
preghiera & il respiro
dellanima e la sof-
ferenza condivisa e
meno pesante. Ri-
cordiamo il sollievo
portato dal cireneo a
Gesu. E ricordiamo le
parole di Gesu: “co-
raggio, non abbia-
te paura io ho vinto
il mondo”. Questa
epidemia non deve
stracciare la nostra
vita spirituale perché
Dio ci ama e ci pro-
tegge. Nella preghie-
ra sfoghiamo le nostre
paure e incontriamo
lo sguardo luminoso e
sorridente di Gesu. Lui
ha creato il mondo
e lui lo protegge se
I'uomo non ha l'orgo-
glio di mettersi al suo
posto. Lo spazio che
l'uomo vuole rubare
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a Dio e lo spazio che € conqguistato della nostra miseria e la
fonte delle nostre paure perché orgoglio ed egoismo creano
deserto e pericoli.

Signore, Gesu Cristo, hai percorso cifta e villaggi “curando
ogni malattia e infermita.” Al tuo comando, i malati veniva-
no guarifi. Vieni ora in nostro aiuto, nel corso della pandemia
da coronavirus, affinché possiamo sperimentare il tuo amo-
re che guarisce.

Guarisci coloro che sono ammalati per il virus. Possano riac-
quistare forza e salute grazie a un‘assistenza sanitaria di qua-
litd. Guariscici dalla nostra paura, che impedisce alle nazio-
ni di lavorare insieme e ai vicini di aiutarsi reciprocamente.

Guariscici dal nostro orgoglio, che pud farci presumere in-
vulnerabilitd rispetto a una malattia che non conosce confi-
ni.Signore, Gesu Cristo, hai percorso cifta e villaggi “curando
ogni malattia e infermita.” Al fuo comando, i malati veniva-
no guariti,

Vieni ora in nosfro aiufo, nel corso della pandemia da co-
ronavirus, affinché possiamo sperimentare il fuo amore che
guarisce.

Signore, Gesu Cristo, guarifore di tutti, resta al nosfro fianco
in questo fempo di incertezza e di dolore.

Sii accanto a coloro che ¢i hanno lasciati a causa del virus.
Possano riposare con te, nella tua pace eterna.

Sii accanto alle famiglie dei malati e delle viffime. Nella loro
preoccupazione e sofferenza, difendili dalla malattia e dalla
disperazione. Possano fare esperienza della fua pace.

Sii accanto ai medici, agli infermieri, ai ricercatori e a tutti i
professionisti della salute che, correndo rischi per sé, cerca-
no di curare ed aiutare le persone colpite. Possano cono-
scere la fua protezione

f e la tua pace.

Sii accanto ai leader
di tutte le nazioni. Con-
ced/ loro lungimiranza
per agire con carita e
vera sollecitudine per
il benessere delle per-
sone che sono chia-
mati a servire. DA loro
saggezza per investire
in soluzioni a lungo
fermine, che aiutino
a prepararsi ad even-
tuali future epidemie o
Q prevenirle. Possano
essere abitati dalla fua
pace, mentre lavora-
no insieme, per conse-
quirla sulla terra.

Don Oreste
Assistente Spirituale
Ospedale S.Bassiano
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Comunicazioni del Reparto

INFORMAZIONI UTILI AL DONATORE
PRENOTA LA TUA DONAZIONE

Tutti i Donatori sono invitati a recarsi a donare, in Centro Trasfusionale, dopo aver effettuato la prenotazione.

Si puo fare la propria prenotazione usando I'app, dal sito www.rdsbassano.it; dalla pagina facebook: Reparto Donatori
di Sangue Monte Grappa, cliccando su prenota subito; consultando il tuo Gruppo di appartenenza o telefonando in
segreteria R.D.S. *“Monte Grappa” allo 0424 889878 al lunedi e mercoledi dalle ore 16,30 alle ore 19,30.

Per non creare assembramenti, in tempo di Covid-19, ci si deve recare a donare all'incirca un quarto d’ora prima della
prevista donazione.

Il sangue serve sempre, riempiamo ogni giorno le agende di prenotazione e cancelliamo le prenotazioni se hon
possiamo onorarle; queste possono essere cancellate o spostate fino alle ore 24 del giorno antecedente la dona-
zione.

VACCINO ANTINFLUENZALE GRATUITO PER | DONATORI
Anche per la stagione 2020-2021 & previsto per i Donatori di Sangue il vaccino [ I,

: - ek REGIONE on VENETO
gratuito antinfluenzale.

A
AR q\.
II' Ministero della salute ritiene che nella prossima stagione influenzale 2020/2021, _ﬁii-"'si
non € esclusa una co-circolazione di virus influenzali e SARS-CoV-2, pertanto, sirende = 3 A
necessario ribadire I'importanza della vaccinazione antinfluenzale, in particolare nei | . : i;—;?
A o
L ’ P

soggetti ad alto rischio di tutte le etd, per semplificare la diagnosi e la gestione dei
casi sospetti, dati i sinfomi simili fra Covid-19 e Influenza.

Vaccinando contro l'influenza, inolire, si riducono le complicanze da influenza nei soggetti a rischio e gli accessi al
pronto soccorso.

Il Reparto Donatori di Sangue “Monte Grappa”, onde garantire anche nei mesi invernali il fabbisogno di sangue,
invita tutti i Donatori ad accedere al vaccino gratuito.

Per accedere al vaccino antinfluenzale il Donatore deve recarsi, hel periodo previsto dalla propria ULSS di compe-
tenza, presso il proprio medico curante con la tessera associativa attestante di ver fatto aimeno una donazione nei
due anni, puo recarsi, con le stesse modalita, anche nei centri per le vaccinazioni delle proprie ULSS.

Ai Donatori di Sangue, che effettuano la donazione di sangue intfero 0 emocomponen- |
fi, viene offerto uno screening gratuito per il Covid-19. Al momento della donazione il
donatore, se lo ritiene opportuno, deve richiedere un documento che attesta il diritto di
partecipare allo screening per il Covid-19.

Il Centro Trasfusionale rilascia un documento per accedere al punto tamponi del S. Bas-
siano. Lo screening per Covid-19 deve essere fatto entro 7 giorni dalla donazione effet-
tuata.

Si ricorda che partecipare allo screening non & vincolante ai fini della donazione.

SELEZIONE DEGLI ASPIRANTI DONATORI STRANIERI

Se il donatore non ha padronanza della lingua italiana per comprendere bene il con-
senso informato o rispondere ai quesiti anamnestici, i medici che effettuano la selezio-
ne non danno l'idoneita a donare sangue.

| criteri su cui basarsi per assegnare l'idoneita sono fondamentalmente gli stessi che ven-
gono applicati a tutti i donatori. Risulta di fondamentale importanza indagare sulla fre-
qguenza di eventuali rientri nel Paese di origine e sugli aspetti socio-sanitari (dove e con chi
vive).
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Una discreta conoscenza della lingua italiana ed il possesso di regolare permesso di soggiormno (ovvero regolare iscrizio-
ne al SSN, in maniera tale da garantire l'identificazione) sono presupposti fondamentali.

IL DONATORE CHE VIAGGIA
Per il donatore che viaggia rimane, anche se aggiornato al 2012, attendibile il sito simtfi il $i: 5

donatore che viaggia: Al F
hitp://www.simti.it/where/tabella%20paesi%20del%20mondo.htm

CRITERI CHE COMPORTANO LA SOSPENSIONE DELLA POSSIBILITA DI DONARE
| tempi di sospensione alla donazione previsti motivi sanitari sono pubblicati sul sito www.rdsbassano.it nel menu:
informazioni utili, alla pagina: criteri di sospensione.

NUOVO SERVIZIO DI ACCESSO Al REFERTI ONLINE
DELLE ANALISI DEL SANGUE PER | DONATORI DI SANGUE

Stiamo lavorando perché le analisi del sangue fatte a seguito della donazione vengono rese disponibili al Donatore su
Sanita km zero Fascicolo (i tuoi referti e documenti sanitari saranno disponibili sempre e ovunque, senza limiti di
tempo, raccolti in modo automatico, preciso e ordinato), appena il servizio sara attivo per tutti sard nostro interesse ren-
derlo pubblico sui canadli di comunicazione del Reparto (Gruppi,
pagina facebook e sito www.rdsbassano.it)

Il servizio di Sanita km zero Fascicolo ¢ riservato agli assistiti di
Regione del Veneto.

Ti informiamo che al momento potresti non visualizzare tutti i
documenti riguardanti la tua salute (ad esempio quelli prodotti
da altre ULSS); stiamo implementando il numero e la tipologia
di documenti di cui potrai disporre.

Hai gid le credenziali Sanita km zero o SPID?
Non disponi ancora di credenzidli per accedere?
Nel sito dell’'ULSS7 Pedemontana trovi tutte le indicazioni utili per avere le credenziali per accedere al servizio.

Perché utilizzarlo?
Per avere i dati e i documenti relativi alla tua salute a portata di clic!
- Puoi accedere ai tuoi documenti in qualsiasi momento anche da smartphone, senza limiti di tempo relativi alla loro

scadenzaq;

- Puoi disporre, olfre a esami e referti di laboratorio, anche di lettere di dimissione ospedaliera, verbali di - pronto soc-
COrso, ecc.; — .

- Puoi mettere a disposizione dei professionisti della salute ma _

(medico di base, specidlisti, ecc.), solo per il tempo necessa-

rio, molti dati utili per il fuo percorso di cura: niente pit carta~ — ¥ e

da portare in giro! - : :

- I servizio, ora accessibile solo dal Portale Internet, sard dispo- e
nibile anche dall’‘app che si pud scaricare sul cellulare.
Per accedere al servizio dal portale dell'lULSS7 Pedemontana:

I
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ASSEMBLEA DEI DELEGATI DEL 25/10/2020
svoltasi in videoconferenza

SOno stati ospiti il Dott Corrado Sardella che ha portato
i saluti dell’ULSS 7 Pedemontana e del Centro Trasfu-
sionale.

Per la sez. ANA Monte Grappa di Bassano il Presidente
Giuseppe Rugolo: - ricordo che verranno momenti migliori,
sono certo che continuerete a donare il sangue con gene-
rositd, ispirati, fin dalla nascita, dalla provenienza dalle fila
della nostra Associazione.

Noi, ricordatelo con fierezza, siamo la seconda sez. d'ltalia
fondata dopo la prima guerra mondiale.

Non abbiamo potuto festeggiare il Centenario di fondazio-
ne per le note vicende della pandemia, cio non toglie che
dobbiate essere orgogliosi di far parte di questo complesso
umano impegnato socialmente in molti fronti.

La Presidente nel suo intervento dopo le presentazioni e i
ringraziamenti di rito:

- Il nostro mandato e iniziato in un periodo storico difficile,
dovuto alla Pandemia di Covid 19, un periodo che ha vi-
sto diminuire le donazioni dapprima per la riduzioni dei posti
disponibili sulle agende di prenotazioni e poi per la paura
di fanti donatori ad entrare in ospedale per le donazioni di
sangue.

Le donazioni dal T gennaio al 30 settemibre 2020 sono state
5972. Nello stesso periodo nell'anno 2019 erano state 6329,
siamo percio in negativo di 357 donazioni. Il forte calo & sta-
to nel mese di Aprile, periodo in piena Pandemia, che ha vi-
sto le donazioni scendere di ben 179 donazioni in un mese.
La flessione negativa & stata causata soprattutto dalla minor
richiesta di sangue da parte del sistema sanitario per la ri-
duzione degli interventi chirurgici e dei frapianti nel periodo
del lock down, che ha prodotto anche la decurtazione delle
agende di prenotazione.

- Ora possiomo effeftuare le nostre donazioni solamente
dopo aver fatto la prenotazione, ed € indicato accedere al
Centro Trasfusionale negli orari previsti, onde evitare assem-
bramenti. Aftualmente assistiamo alla piena responsabilita
dei nostri donatori che continuano a prenotare le proprie
donazioni completando i posti disponibili in agenda, espri-
mendo generositd e senso civico.

Va raccomandato ai Gruppi di non abbassare la guardia e
assistere nel modo migliore i propri donatori e di esprimere
correttezza nella conduzione del proprio Gruppo, in partico-
lare nel gestire le prenotazioni e le aftivazioni APP

Il mese di luglio & stato I'unico in positivo di 69 donazioni.
Gli ultimi due mesi sono sempre in negativo ma di 50 e 22
donazioni, percio siamo fiduciosi che le cose inizino a mi-
gliorare.

A tuft’'oggi la nostra Associazione annovera fra le sue fila ol-
tre 9000 soci, di cui 6717 sono donatori attivi periodici idonei
e temporaneamente sospesi (70 % maschi e 30% femmi-
ne) e gli altri sono soci onorari e soci collaboratori volontari.

I nostro Reparto, nei primi @ mesi, ha donato prenotando la
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propria donazione con 5.809 donatori su un totale di 5.972
donazioni effettuate, pari al 97,2 %. Solo il 2,8% dei dono-
tori si & presentato a donare senza prima aver effettuato la
propria prenotazione. Siamo tutti chiamati al rispetto delle
direftive emanate dal Centro Trasfusionale in questo periodo
difficile per tutti.

| donatori idonei che non donano da oltre un anno sono
1.289 e resta I'obbligo da parte dei rispettivi Presidenti di ri-
chiamare i donatori che non si accorgono quanto tempo &
passato dall'ultima donazione, perché non passino i 2 anni
senza donare, cercando di migliorare il senso di apparte-
nenza alla nostra Associazione e di fargli capire I'imporanza
del dono.

La percentuale delle donazioni annuali pro capite € mol-
to bassa pertanto, bisogna farsi promotori nei confronti dei
propri donatori affinché si possa raggiungere la media di
almeno 2 donazioni pro capite all'anno, va comungue fi-
cordato che le donne in etd fertile possono fare al massimo
2 donazioni all'anno. Per calcolare I'anno deve trascorrere
un anno dalla penultima donazione, (se dono il 10 ottobre
2020, posso fare la donazione intermedia quando voglio,
ma devono essere trascorsi almeno 90 giorni dalla prece-
dente donazione, per esempio il 10 feblbraio 2021, poi pos-
so fare la seconda donazione dopo I'T1 oftobre2021,

Vi informo che, dall'inizio dell'anno al 30 seftembre, abbia-
mo avuto 428 Aspiranti Donatori, dei quali 121 devono fare
la prima donazione, 50 sono definitivamente sospesi (non
ritenuti idonei alla donazione), 35 sono temporaneamente
sospesi e 222 hanno fatto la prima donazione.

Uno dei nostri pit importanti obiettivi, imane sempre il coin-
volgimento di tutte le persone che ancora non donano, per
sensibilizzare I'opinione pubblica e le istituzioni sull'importan-
za di garantire sempre I'accesso al sangue e ai suoi com-
ponenti.

Donatori e Presidenti voglio ringraziarvi per le vostre donazio-
ni e per tutto il lavoro che effettuate, ma non mi stancherd
mai di incoraggiarvi ad effetfuare almeno 2 donazioni di
sangue in un anno.

La donazione di sangue € volontaria, anonima e gratuita; e
dare valore dlla vita, € un'azione a vantaggio della societq,
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pertanto vi invito a compiere regolarmente questo afto di
grande generositd e solidarietd nei confronti di chi soffre.

A fine seftembre sono state effettuate tutte le riunioni man-
damentali e di seguito vi leggo un riassunto dei verbadli de-
positati.

SITUAZIONE DELLE DONAZIONI E FUNZIONAMENTO DEL REPARTO

Tutti i Mandamenti sono consapevoli del forte calo delle do-
nazioni. | Mandamenti 1 e 7 non hanno avuto sostanziali dif-
ferenze rispetto al’anno 2019 mentre il resto dei Mandamenti
sono mediamente in calo di circa 60 donazioni. | gruppi for-
tfemente in negativo sono stati sollecitati al fine di aumentare
il loro numero di donazioni.

I Mandamenti 1-4-6 hanno riscontrato varie problematiche
presso il Centro Trasfusionale e chiedono che una rappresen-
tanza del Consiglio Diretftivo prenda contatti con la Direzione
dell'Ospedale per un confronto e per cercare di trovare una
soluzione in merito. Vengono comunicati i rinvii al 2021 dei
50° dei Gruppi di Solagna, Mure e Valrovina. Vengono altresi
confermate: la festa dell’Aringa a Cismon (nel giormo delle
Ceneri), i rinnovi dei Direffivi di Sant’Eusebio il 18/10, Belve-
dere il 08/11 e Ramon il 15/11. I Mandamento T comunica
che solo il gruppo di Pove non organizza la cena sociale. i
Mandamento 3 conferma la festa del gruppo di San Zeno |l
14/11. Per la Festa di Ringraziomento del 2021 si propongono
i Gruppi di Casoni (Mmandamento 2) e il Gruppo di Rossano

Io dono e tu?

Il sangue ¢ destinato a circolare
donalo per essere un eroe nella vita di qualcuno.

I Donatore di Sangue

(mandamento 4).

NUOVE MAGLIETTE DEL REPARTO DONATORI SANGUE "MONTE
GRAPPA’

Tutti i Consiglieri Mandamentali hanno esposto con corret-
tezza la proposta del cambio della maglietta del Reparto.
Sono state effettuate le votazioni in tutti i Mandamenti e sono
risultati presenti 52 gruppi (2 gruppi assenti: Enego e General
Giardino). Al cambio della maglia 33 gruppi sono favorevo-
li e 19 sono contrari. I mandamento 3 ha votato contrario
al'unanimita perché ha tante maglie vecchie in giacenza e
chiedono il ritiro di esse per rimpiazzarle con le nuove.

Chiedono inoltre che resti invariato il simbolo della goccia
€ non venga messo il logo. Nel mandamento 4, tre gruppi
riftengono migliore la maglia vecchia in cotone e un grup-
po preferisce tenere il simbolo della goccia. I Mandamen-
to 5 chiede di modificare la dimensione del logo e qual-
che gruppo dello stesso mandamento chiede di inserire o
stemma del 50’ per i gruppi che hanno raggiunto la meta. I
mandamento 6 preferirebbe il logo senza la scritta “io sono
donatore e tu?”. I Mandamento 7 intende non cambiare le
magdlie. Dopo tutte queste segnalazioni la maggioranza dei
gruppi intende cambiare le maglie e sard discrezione del
Consiglio Direttivo procedere con eventuali modifiche da
apportare sulle stesse.

AGGIORNAMENTO PER LA DONAZIONE
DI PLASMA IPERIMMUNE
per pazienti Covid19

Si informa che SOLO | PAZIENTI DIMESSI DAl REPARTI DI RI-

COVERO CON DIAGNOSI DI COVID-19 o PERSONE SINTO-
MATICHE CON MODESTA PATOLOGIA CURATE A DOMICILIO
possono donare il plasma Iperimmune chiamando IL Centro
Trasfusionale di Bassano al numero 0424 888701 dalle 11.30
alle 14.00 dal lunedi al sabato. Tutte le persone asinftomati-
che positive non possono donare il plasma iperimmune.

Per la donazione sono essenziali questi parameti:

-Etd compresa tra i 18 e i 60 anni;

-Essere in possesso di un tfampone molecolare positivo;
-Avere manifestato sinfomi;

-Essere in possesso di aimeno 1 tampone negativo dopo 10
giorni dalla comparsa dei sinfomi e dopo almeno 3 giorni
dalla loro scomparsa;

Non possono donare:

-Donne che abbiamo avuto gravidanze o aborti nel corso
della loro vita;

-Uomini o donne che abbiano avuto precedenti trasfusioni,
-Pazienti affetti, anche in passato, da patologie neoplastiche
(fumori).

(Vedi anche giomale R.D.S.: "Il DONATORE di Sangue” di giu-
gno 2020 a pag. 11)
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21° concorso Marisa Nardini Viscidi e progetto Scuole Superiori

SOboTo 5 seftembre 2020, presso il Teatro Remondini di Bassano del Grappa, si € tenuta la cerimonia per la consegna dei
premi scolastici: Marisa Nardini Viscidi, per le scuole medie inferiori € "Il Dono Prezioso del Sangue”, riservato alle scuole
superiori.

A causa delle normative restrittive per il Covid-19 le premiazioni anziché tenersi presso I'Ospedale San Bassiano, per quest'an-
no, sono state fatte in tempi diversi presso il Teatro Remondini.

SCUOLE PARTECIPANTI PREMIATI
GIOVANNI PAOLO II 1° - TRENTO AURORA 2°A
POZZOLEONE 2°-BINOTTO ALEX - DALLA VIA DANIEL - TRENTIN ANDREA 2°A
G. GIARDINO 1°- PAROLIN ANNA - ZUCCOLOTTO ANDREA 2°A
MUSSOLENTE
G. MARCONI 1° - CASALE BLANCA 3°E
S. GIUSEPPE 2° - FARRONATO GIADA 3°E
S. FRANCESCO D’ASSISI 1° - pari merito FABRIS NAHILA 3°A - OLIVO AMBETA 3*A
TEZZE SUL BRENTA 2° - GROSSELLE JOELE 3*A
S. FRANCESCO D’ASSISI 1° - GIACOMETTI SHEILA 3°E
BELVEDERE DI TEZZE 2° - BONALDO NOEMI 3D
3° - pari merito COCCUZZOLI ELISA 3D - DAL MORO SIRYA 3°F
G. RODARI 1°- BAGGIO RICCARDO- VENZO GIORGIA - WANG PAOLO -
ROSSANO VENETO TRENTIN GABRIEL - ZURLO MATTEO 3°D
SANTE ZANON 1° - FILIPPIN MARTINA 3°F
FONTE 2° - FAVERO ANGELA 3°F
COMPRENSIVO 2 1° - CONTE GIONA 3°F
VIA MONS. RODOLFI 1° - FIORESE MARCO 3°A
1° - ALESSI FILIPPO 3°B
2° - SIVIERO VITTORIA 3*E
2° - TUERO EMMA 3°E
3°- VETTORE FEDERICO 3°E
SCUOLE SUPERIORI CONCORSO “IL DONO PREZIOSO DEL SANGUE”
1° IRIGEM -ROSA
1° FONDAZIONE OPERA MONTE GRAPPA - FONTE (TV)
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CALENDARIO MANIFESTAZIONI IMPORTANTI 2021

ALPINI E DONATORI DI SANGUE

28 Febbraio
14 Marzo
26 Marzo
31 Marzo
11 Aprile

17/18 Aprile

1/2 Maggio

6/9 Maggio

22 Maggio

22/23 Maggio
23 Maggio
29 Maggio
30 Maggio
14 Giugno
27 Giugno

4 Luglio

9/11 Luglio
11 Luglio
1 Agosto
8 Agosto

4/5 Settembre

11 Settembre

2/3 Ottobre
3 Ottobre

10 Ofttobre
24 Ottobre
4 Novembre
25 Novembre

27 Novembre

5 Dicembre

8 Dicembre

12 Dicembre

17 Dicembre

R.D.S.
Sezione
R.D.S.
R.D.S.
R.D.S.
Sezione
Sezione
A.N.A. Nazionale
R.D.S.
Sezione
R.D.S.
Sezione
A.N.A. Nazionale
R.D.S.
A.N.A. Nazionale
R.D.S.
A.N.A. Triveneto
A.N.A. Nazionale
Sezione
Sezione
Sezione
Sezione e R.D.S.
Sezione
R.D.S.
Sezione
R.D.S.

[talia
R.D.S.
Sezione
R.D.S.
Sezione
A.N.A. Nazionale

Sezione

Limite consegna rendicontazione 2020
Assemblea sezionale dei Delegati e rinnovo C.D.
Premiazione borsa di studio Pove del Grappa
Limite consegna bilancio 2020 Gruppi
1¢ Assemblea dei Delegati R.D.S.

Adunata sezionale a Mussolente
Centenario Gruppo di Rosa
93® Adunata Nazionale degli Alpini a Rimini
Borsa di studio Marisa Nardini Viscidi
Inaugurazione restauro Ponte degli Alpini
50° Anniversario di Fondazione del Gruppo di Solagna
Commemorazione capitello Madonna del Don a San Pietro di Rosa
Assemblea sezionale dei Delegati a Milano
Giornata mondiale Donatori di Sangue
Annuale pellegrinaggio a Rifugio Contrin
25° Incontro Regionale dei Donatori di Sangue Cima Grappa
Raduno 3° Raggruppamento Alpini ad Asiago
Annuale pellegrinaggio Monte Ortigara
Annuale pellegrinaggio Genti Venete a Cima Grappa
Annuale incontro a Malga Fossetta
Annuale pellegrinaggio al Monte Tomba
Borse di studio Uti Fabris
Centenario Gruppo di san Michele
50° Anniversario di Fondazione del Gruppo di San Michele
Festa del Don a Mestre
2° Assemblea dei delegati R.D.S.

Giomata delle FF.AA. e dell’'Unita d'ltalia
ROSA DAY, solo le donne possono donare
Colletta Alimentare
Festa di Ringraziamento Donatori Sangue a Casoni
Commemorazione Monumento di Crespano del Grappa
S. Messa di Natale in Duomo a Milano

Auguri Natalizi e Cena fine anno Capigruppo ANA

15




I Donatore di Sangue

Vita del Reparto

Angarano

L’emergenzo Covid ha messo i bastoni fra le ruote
anche alle attivitd associative del gruppo Donatori
di Angarano. Da olfre un anno sono sprovvisti di una
sede e all'orizzonte ancora non si vede una soluzione
per risolvere questo problema logistico. Sede a parte, il
gruppo di Angarano confida di superare nel 2020 il nu-
mero di donazioni effettuate 1o scorso anno: I'opera di
promozione in tutto il quartiere Angarano, la presenza
alla Sagra SS. Trinitd, e soprattutto I'instancabile “prose-
litismo” dei donatori con famigliari e amici sta dando
i suoi buoni frutti.

La pandemia, come & noto, ha perd limitato tutti gli
eventi delle associazioni: per fare un esempio, l'incon-
tro organizzato da RDS Monte Grappa a Cima Grappa,
che abitualmente contava la presenza di circa 2.000
persone nella prima domenica di luglio, non si & te-
nuto. Per onorare comungue questa manifestazione
sono stati invitati i presidenti dei 54 gruppi a presen-
ziare alla Santa Messa presso il Sacrario. In tale occa-
sione sono state benedette e inaugurate sette nuove
campane, l'associazione RDS ha contributo con 1.000
euro di donazione.

| donatori di Angarano hanno contribuito adoperan-
dosi nel servizio presso il Teatro Remondini in occasione dellAssemblea or-
dinaria per il innovo del Consiglio Direttivo RDS lo scorso 21 giugno, dove &
stata eletta la nuova presidente Chiara Gazzola, il 5 settembre alla premia-
zione degli studenti vincitori del concorso “Marisa Viscidi Nardini” e a seguire,

sempre i membri del gruppo Angarano, hanno partecipato il 3 ottobre alla
vendita di mele per aiutare I'Associazione Italiana Sclerosi Multipla.

ng} Marc adella

Belvedere

6 settembre 2020, festa del Donatore di sangue e del Donatore di organi,
anche quest‘anno siaomo riusciti a organizzare l'incontro.

Inizio con il ringraziare 'amministrazione comunale per aver accettato di
inaugurare il pannello aggiuntivo posto sotto il cartello Belvedere all'entrata
nord del paese, dove compaiono i loghi RDS, ADMO, AIDO e la scritta “comu-
ne a sostegno dei Donatori di vita”.

Ringrazio la presidente RDS Chiara Gazzola, la Presidente AIDO Provinciale Pa-
ola Beggio, La Presidente ADMO Provinciale Alessandra Roncaglia per avere
accettato il nostro invito e aver partecipato con i loro labari.

Ho voluto fortemente questa festa per far capire ai partecipanti le difficolta
in cui versa il gruppo, a pochi giorni dalle votazione per il nuovo direttivo non

esiste ancora una lista, sicuramente comungue il gruppo Non Morird.

lo approfitto I'ultima volta per ringraziare tutti i Donatori e per scusarmi per
le eventuali mancanze, non so se ho fatfo bene ma sicuramente ho dato il
massimo.

Ringrazio AIDO e ALPINI per la preziosa collaborazione in futte le cose fatte
insieme.

Auguro al futuro direttivo un buon lavoro.

Il Capogruppo

6/2(58//8 Eagg/‘o

—




Vita dei Gruppi

I Donatore di Sangue

Bessica

Rinnovo direttivo 2020/2023

Giovedi 09 luglio si sono svolte le votazioni del nuovo direttivo di Bessica.

Il nuovo direttivo & cosi composto: Presidente Zonta Giovanni, vice Sa-
linardi Rocco, segretaria e cassiere Ferronato Veronica, Alfieri, Zonta Gino e
Gubert Andreq, consiglieri Campagnolo Daniele, Ferraro Marzia, Gazzola
Mauro, Sbrissa Manuel, Visentin Andrea e Visentin Denis.

Un ringraziomento particolare agli uscenti che per molti anni hanno fatto par-
te del direttivo portando il gruppo a questi livelli e mi riferisco. A Berton Mauro,

Dalla Rizza Antonio, Marchesan Luca, Marchesan Orfeo, Savio Giulia e Zordan
Andrea. Un ringraziamento particolare ad Andrea Gubert presidente uscente
per il suo operato pur facendo parte del nuovo direttivo.

Domenica 04 ottobre, non potendo fare la nostra festa con il gruppo Alpini
causa corona virus, abbiamo pensato di onorare i nostri amici andati avanti
con una S. Messa solo con i direttivi, un ringraziamento a Don Elio per le belle
parole espresse ai Nostr gruppi.
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Vita dei Gruppi

Ca’ Rainati

ari donatrici e donatori del gruppo di Ca’ Rainati, un abbraccio da parte

mia e del direttivo. Purtroppo, quest'anno non & stato possibile vederci
alla nostra consueta Festa del donatore a causa del Coronavirus ma, nono-
stante tutto, vedo che la gran parte di voi continua con costanza nell'opera
di altruismo e solidarieta perché il sangue non deve mai mancare, fonte di
sicura salvezza per tante persone.
Domenica 27 settembre, come fradizione, abbiomo celebrato una Santa
Messa per i donatori vivi e defunti con la speranza che, con l'aiuto del Si-
gnore, possiaomo continuare ad avere tanta salute per proseguire la nostra
missione di donatori ed essere di esempio e testimoni nella societd dove il
profitto e I'egoismo cercano di sopraffare i nostri umili gesti di amore e caritd.
E stato un anno impegnativo con l'arrivo del Covid-19 che ha complicato un
po’ tutto, ma subito si & fatto fronte con tutte le possibili precauzioni. Alcuni
donatori, pero, si sono rifiutati di fornare a donare per paura di essere con-
tagiati e tuttora non donano pit da quasi un anno proprio per questo. A loro
dico che al Centro trasfusionale c'& la massima sicurezza, cosicché non ci
deve essere la minima titubanza: andate a donare con gioia che il vostro

TSR A =
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¢ Gruppo di CA’ RRINATI

gesto non ha uguali. Da quest'anno tutti i donatori possono prenotarsi da soli.
E' stata attivata e inviata una app personale attraverso la quale ognuno pud
scegliere tempi e modi per donare e, se ci dovessero essere delle problema-
tiche, sono sempre a disposizione al 33 91 11 8775.

Anche se non arriveremo a donare come I'anno scorso, che e stato da favola
con le 539 donazioni, vedo che continuiomo a dare il nostro grande contribu-
to e ne dobbiamo essere fieri perché questo dovrebbe essere il sesto anno
consecutivo al vertice tra i gruppi RDS.

Vive felicitazioni alla famiglia Visentin che il 13 giugno ha donato al Centro
frasfusionale al completo: Tieri, la moglie Franca, i figli Alberto, Francesco e
Giacomo (vedi foto). Complimenti per questa testimonianza di generosita.
Con l'avvicinarsi delle feste natalizie un augurio da parte mia e di tutto e
direttivo di tanto bene e felicita e che I'anno 2021 sia decisamente migliore
di quello passato.

Il Presidente

Leopo/a/o Pellizzar

"
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Cartigliano

Cioo a tutti dal direttivo di Cartigliano, gquest'‘anno visto il momento cosi
difficile abbiamo deciso di far parte attiva della vita del paese e con
questo spirito si & pensato di far dono di un defibrillatore istallandolo proprio in
piazza con libero accesso a futti, ripeto libero accesso a tutti perché in quei
momenti anche poco tempo potrebbe fare la differenza e salvare la vita.
Un gesto importante sostenuto da una donazione di un privato accolto poi
dalla amministrazione che ¢ci ha messo a disposizione lo spazio necessario.
12 LUGLIO data scelta perché storicamente si faceva la giornata del cuore
frasformata I'anno scorso nella 1° giornata della salute e diventata ora la gior-
nata per tutti.

Un grazie a Roberto Donazzan presidente associazione Amici del Cuore per
il suo sostegno, un grazie al sindaco Germano Rachella per I'appoggio e la
presenza al nostro fianco, un grazie all‘assessore alla sanitd Manuela Lanza-
rin che in un momento di particolare impegno & riuscita a trovare un po di
tempo anche per noi donatori e per la nostra comunitd infine GRAZIE a tutti
i donatori.

Il Presidente
Francesco Mazzoccin
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Dueville

COri Donatori,
un caloroso saluto da parte del Gruppo RDS di Dueville che ad
0ggi conta al suo attivo un centinaio di donatori iscritti.

Il bilancio delle donazioni di quest‘anno purtroppo non & particolar-
mente positivo: & stato infatti un anno diverso e complesso, che ha
impattato su molti aspetti della nostra vita quotidiana a causa del
Covid-19.

I Gruppo & riuscito comunque a raggiungere il numero di 104 do-
nazioni, in calo rispetto al numero complessivo dellanno 2019 che
e stato 204.

Purtroppo, sempre
a causa delle restri-
zioni per il Covid-19,
anche i nostri eventi
programmati ~ sono
stati annullati:  siamo

riusciti a fare una festa di fine anno il 27 giugno scorso durante la quale sono stati regalati i palloncini della nostra

gruppo i llllEﬂl!.lE

associazione a tutti i bambini della scuola materna.

In programma ¢’ una interessante uscita alla quale possono partecipare i nostri donatori ma anche amici e
| simpatizzanti: ci troviamo tutti assieme per una bella camminata al chiaro di luna che si terrd alla Malga Foraoro
il giorno sabato 28 novembre, non esitate a contattarci (facebook, cellulare ecc.) per chiederci informazioni!

E’ con piacere infine che informiamo tutti i nostri donatori che hanno fatto almeno una donazione negli ultimi due
anni che dallo scorso 12 ottobre € iniziata la campagna vaccinale antinfluenzale.

Nel Distretto 1 “Bassano del Grappa” gli assistiti si potranno rivolgersi al proprio Medico di medicina generale per
accedere alla vaccinazione antinfluenzale 2020.

Cogliamo I'occasione per ringraziare tutti voi per le donazioni ricevute e non mollate mai... in questa situazione
# 1 di emergenza c'é stato e ci sard ancora tanto bisogno di sangue.

Insieme ce la possiamo fare.

Il Presidente

Mar/‘/ea// Mo/-o

Fellette

II 13 agosto scorso, all'etd di 71 anni, € venuto a mancare Pietro Cavallin, Dal 1991 al 2015 ha ricoperto la
carica di Presidente del Gruppo di Fellette facente capo al Reparto Donatori Sangue Montegrappa, nel
cui Direttivo ha ricoperto il ruolo di Consigliere.

Si stava recando dalle amate nipotine quando lungo il fragitto & uscito di strada e ha terminato la corsa della
sua vita. Una vita segnata da mille incontri, avventure ed esperienze.

Pietro Cavallin & ricordato per la sua spontanea ed immancabile generosita percio la triste notizia ha contri-
buito a generare profondo sgomento nella comunita.

Sono diversi gli ambiti sociali nei quali egli ha dato il suo volontario e fattivo contributo: il Gruppo di Fellette
del Reparto Donatori Sangue Montegrappa e il Gruppo Alpini di Fellette. Si impegnava anche come com-
ponente del gruppo addetto alla cucina in occasione dei campi estivi dei ragazzi, sia di tipo sportivo con la
storica A. C. Romano che di tipo religioso con la parrocchia di Fellette.

La sua disponibilita la ricordano tutti, Una caratteristica che sicuramente aiuterd chi lo ha conosciuto a co-
glierne il testimone per impegnarsi negli ambiti del volontariato che ognuno sente a sé piu affini.
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Fonte

Andrd tutto bene”, car donatori e donatrici, mi piace cominciare que-
sto articolo pensando alla famosa frase che, per mesi, abbiamo visto
appesa, come simbolo di speranza, alle nostre case e alle nostre cittd, ab-
braccio (simbolicamente) tutti coloro che hanno donato in questa annata
cosi particolare e coltivo la speranza di poter iniziare il prossimo articolo con
un “E’ andato tutto bene”. Mi riempie d'orgoglio dirvi che i donatori di Fonte
hanno dato prova di volontariato e desiderio di diutare il prossimo nonostante
il Covid-19 e i vari problemi sorti in questo travagliato 2020.

Come da anni ormai, gid ad ottobre abbiamo superato le donazioni dell'an-
no precedente e ci stiamo impegnando a stabilire un nuovo record per il
nostro gruppo, nel quale diamo il benvenuto a 12 neo donatori. Come gid
sicuramente saprete abbiamo dovuto sacrificare degli eventi che sarebbero

stati molto difficili da gestire, in questo periodo stiamo pensando ad uno
spettacolo teatrale e alla consueta Befana dei donatori almeno agli asili e
al fald dell'Oratorio.

Congratulazioni per Chiara Gazzola, donatrice e consigliera del gruppo, che
dopo la candidatura e la successiva elezione & diventata la prima presidente
donna del gruppo RDS Montegrappa, una grande soddisfazione e un grande
augurio di “buon lavoro”!

Rinnovo ancora i ringraziomenti a tutti voi per il vostro impegno nel donare
anche in questo periodo difficile e speriamo di tomare al piu presto alla nor-
malita!

luca Ferrarese

i&h Donator

g Frgs A5

Mussolente

Questo che si sta concludendo & stato ovviamente un anno diverso dagli
altr.

Il nostro gruppo si € comungue dimostrato unito e ha continuato a ‘lavorare’
grazie alle riunioni tfelematiche e social meet.

Purtroppo ci siamo visti costretti a cancellare diversi appuntamenti ai quali
eravamo soliti partecipare, ma fortunatamente alcuni siamo riusciti a posti-
ciparli ed effettuarli in maniera sicura. In primis la cena con i coscritti dell'an-
no 2001, svoltasi quest'estate allaperfo, ancora una volta grazie all'‘aiuto
del gruppo alpini di Mussolente che hanno cucinato una fantastica pizza.
Questo evento e per noi fondamentale perché vogliamo spiegare bene ai
ragazzi I'importanza della donazione in modo da sensibilizzarli e invogliarli a
diventare nuovi donatori.

GRUPRE-DONATOR! di SANGUE MUSSOLENTE @) .

A settembre si € svolta la nostra festa, con la Santa Messa, 'omaggio floreale
al monumento dei caduti, la consegna dedli attestati ai donatori benemereti
e per concludere un piccolo aperitivo che ha preso posto alla solita cena a
Cui eravamo abituati.

Infine anche quest‘anno abbiamo partecipato alla giornata I'Orchidea Uni-
cef per i bambini 2020 dove abbiamo raccolto una buona cifra che permet-
terd I'acquisto di pasti confezionati e I'aiuto sanitario per i bambini.

In fema di bilancio il numero delle donazioni & calato rispetto allo scorso
anno, Ma siamo speranzosi che I'anno che verrd porti un aumento positivo
sia di donazioni che donatori.

Valentina
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Nove

COvid-19 sara un nome che ce lo ricorderemo a lungo, un virus che ha
creato enormi problemi sia di carattere sanitario che economico.

La chiusura totale di tutte le attivitd compreso quello di circolazione relegan-
doci tutti chiusi a casa per fronteggiare questa pandemia che causd molte
vittime, con gli operatori sanitari che dovevano curare centinaia di persone
colpite da questa infezione praticamente sconosciuta, ma con un contagio
molto elevato.

Noi donatori perd siamo sempre stati presenti e alla chiamata dei centri
tfrasfusionale abbiamo risposto in massa tanto da rendere necessaria una
riduzione degli accessi ai centri stessi per non dover inutilizzare e mandare a
scadenza questo bene prezioso.

Siamo alle porte della stagione invernale ed ecco che il numero dei conta-
giati & cominciato a salire. Perd a differenza di marzo ci sono piu asinftomatici
e comunque le strutture ospedaliere sono maggiormente preparate a fron-
teggiare questo oscuro nemico

Ma non dobbiamo abbassare la guardia e atteniamoci alle varie disposizioni
che ci vengono impartite solo cosi “andrd tutto bene”

Come sempre noi donatori non faremo mancare il nostro sangue con il solito
spirito di generositd che ci accomuna.

Purtroppo questa pandemia ci vede costretti, noi del gruppo di Nove, a ri-
durre le nostre attivita, soprattutto quelle che facciamo assieme agli alpini.
Ma una iniziotiva cominciata 2 anni fa la stiamo riproponendo anche
quest‘anno. Si fratta del concorso di disegno con tema la donazione del san-

gue esequiti dai ragazzi di terza media di Nove che andranno a concorrere
per 'assegnazione di 5 borse di studio del concorso intitolato al compianto
consigliere del nostro gruppo, Beppe Stocchero.

Per dare una valutazione dei migliori lavori li abbiamo esposti sabato 10 e do-
menica 11 ottobre sotto la vela in piazza De Fabris, in questo modo abbiamo
fatto scegliere a chi passava ad esprimere un loro giudizio. Va un doveroso
ringraziamento a chi ¢ci ha voluto concedere un po’ del loro tempo per votare
i disegni dei ragazzi

Resta in piedi la discesa della befana, covid permettendo, ma siamo fidu-
ciosi che per il 5 gennaio 2021 la situazione sanitaria sia sotto controllo e che
Ci possa essere permesso di organizzare questa festa per i piu piccoli che ha
avuto un grande successo

Quest'anno ¢’ stato il rinnovo del consiglio del reparto con la nomina del
nuovo presidente. E' stata eletta Chiara Gazzola, prima presidente donna, a
cui va I'augurio di buon lavoro e il nostro sostegno.

Un doveroso ringraziomento lo facciamo al presidente uscente Lamberto
Zen, al segretario Alberto Battocchio e al fesoriere Loris Bordignon per I'egre-
gio lavoro svolto

Nonostante sia migliorato I'accesso al centro trasfusionale di Bassano, con-
finuano comunque giungere notizie di ritardi e disguidi di vario genere. La
nostra presidente Chiara che sta facendo pressione costante per migliorare
questa situazione. In ogni caso segnalatici se avete avuto delle difficoltd per-
ché solo cosi abbiamo modo di intervenire.

¥ 'Iﬁiﬁ\\n
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Pove del Grappa

SIAMO AL SICURO

\\Voi a donare? In sto periodo?”... un amico mi ha guardato stranamen-
te e mi ha posto queste domande come se avessi annunciato una
impensabile follia...

Non ne ho capito subito il senso, ma poi ho recepito i suoi timori per tutto
quello che sta accadendo inforo a noi da mesi: una pandemia mondiale,
la paura che ci attanaglia, i bollettini di “guerna” in ogni felegiomale, MA
QUANDO IO VADO A DONARE sono al SICURO. Viene misurata la temperatura
a tutti (almeno due volte), le regole dettate a tutela della sicurezza personale
di ognuno sono perfettamente rispettate. Le nuove direttive sono andate ad
AGGIUNGERSI a quelle che gia prima c'erano. Anche il Centro Trasfusionale
ha “l'egoistico” interesse di mantenere la salute di tufti noi donatori che ci an-
diamo. Perché dovrei lasciarmi vincere da una paura infondata scegliendo
di rinunciare magari, a salvare una vita? Ho la mia mascherina, il gel igieniz-
zante, ma sopratftutto ho la certezza che chi € 1, fard di tutto Per proteggere
anche me.

1O NON RINUNCIO AD ANDARE A DONARE,

CORONAVIRUS NON RIUSCIRAI A FARCI RITIRARE

POESIA

Il corona virus ci ha ferito,

nel nostro profondo ci ha colpifo
obbligandoci a stare lontani,

Q non abbracciarci, a non stingerci le mani
noi che siamo abituati alla convivialita
eccoci relegati alla solitudine rivestiti di asocialita.
Ma il mondo, Ia fuori, € ancora esigente,

ad ogni volontario chiede di essere coerente,
di non rinunciare

ad aiufare. ..

Noi doniamo un po’ del nostro sangue

Per sostenere chi nella sofferenza langue,
non possiamo lasciarci vincere dalla paura:
LA DONAZIONE, oggi, € ANCORA PIU’ SICURA.

INCONTRO CON | RAGAZZI NATI NEL 2002

Dicioﬁo anni: un fraguardo che tutti noi abbiamo atteso con impazienza.
Festeggiare il raggiungimento della maggiore efa nell’ anno di una pan-
demia mondiale non pare proprio il modo migliore di affacciarsi al mondo
degli adulti, eppure i giovani che abbiamo incontrato.

Nella serata del 25 Agosto ¢ci hanno dimostrato che, seppur con le dovute
precauzioni e cautele, si puod sorridere e mostrare un sano entusiasmo verso
la vita anche in questi momenti cosi complicati.

Come ogni anno il nostro Direttivo, in collaborazione con il locale gruppo
alpini e la partecipazione della giunta comunale, ha voluto condividere con
i ragazzi “della classe” 'annuale appuntamento per una cena amichevole
(stavolta all" aperto) che si & rivelato un’ occasione di entusiasmante festa in
compagnia di persone speciali, responsabili e spumeggianti.

Li avevamo conosciuti quando ancora frequentavano le classi terze della
scuola media nellambito del concorso per la borsa di studio ed e stata una

piacevole sorpresa ravvisare che quel meeting, in qualcuno, aveva lasciato il
segno, il seme di un interesse pronto a fiorire gid ora che la consapevolezza di
essere parte della categoria dei “grandi” diviene via via sempre piu radicata.
Tanfe le domande, le richieste di informazioni, appagante I'attenzione che
hanno saputo dimostrare. Ci hanno lasciato la certezza che i valori importanti
possono avere un futuro anche nelle mani di queste nuove generazioni.

Nel periodo difficile che da mesi ci accompagna, passare delle ore circon-
dati dalla loro energia & stato, per tufti noi, motivo di gioia e soddisfazione.
P.S. Siamo venuti a conoscenza che questi nostri coscritti 2002 hanno scelto
di donare una somma di denaro al associazione oncologica “San Bassiano
onlus” BRAVI, BRAVI, BRAVI!!!

Inoltre un nostro donatore neo diplomato, Giudolin Tommaso & stato premia-
to con una borsa di studio dedicata a Uti Fabris, vive congratulazioni.

Il Direttivo
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Quartiere XXV Aprile

INNO AL CORAGGIO

Anno decisamente difficile e complicato quello che stiamo vivendo:
neppure un indovino avrebbe potuto presagire una situazione cosi com-
plessa e strana, che ci fa compagnia, purtroppo, da inizio marzo.

Il Covid-19 € entrato a far parte delle nostre vite, in maniera quasi silenziosa e
sotto traccia, sembrava la classica notizia d'allerta di inizio anno, per un qual-
cosa di misterioso e lontano, molto lontano, che perd, giomo dopo giomo,
ha cominciato a riempire i notiziari e le chiacchiere dei bar, fino a cambiare
completamente il nostro modo di comportarci e di relazionarci con gli altri.
Siamo diventati, nel frattempo, tutti esperti virologi, medici, politici, abbiamo
“scelto” se essere proibizionisti 0 infemperanti, timorosi di tutfo o menefreghi-
sti, ma una cosa ci accomuna: il coronavirus non fa distinzioni e colpisce
chiunque, giovani, anziani, uomini € donne, ricchi o poveri, buoni e cattivi.
Non sto qui a spiegare i comportamenti che dovremmo tenere o Ia situa-
zione in cui viviamo oggi, perché e sotto gli occhi di tutti; siamo in aftesa
quotidianamente di nuove disposizioni o restrizioni e attendiamo il bollettino
giomaliero del ministero della salute, speranzosi che i numeri tomino a farci
credere che tutto questo passera. Piuttosto voglio soffermarmi sulla reazione
che abbiamo avuto, in questi mesi, noi donatori.

Abbiamo avuto coraggio, non abbiamo avuto paural

"Il coraggio ¢ la virtt umana di chi non prende paura di fronte ai pericoli, af-
fronta con serenitd i rischi e a viso aperto la sofferenza, il pericolo, l'incertezza
e l'infimidazione” (fonte Wikipedia).

Voglio pubblicamente ringraziare tutti voi per la disponibilitd che avete di-
mostrato in questo periodo, per I'audacia con cui avete donato sangue e

plasma, andando a volte olfre i propri limiti e abitudini, per le telefonate o
messaggi con cui cercavate assolutamente un posto, perché, per voi, in quel
momento, donare era la cosa piu bella e urgente da fare: GRAZIE di cuore!
Hanno avuto forza e determinazione tutti i membri del reparto del centro
frasfusionale (medici, infermieri, assistenti e volontari), perché, pur avendo
contatto con miglicia di persone, hanno svolto la loro attivitd con professio-
nalitd e competenza, mettendo a proprio agio il donatore, cercando anche
di sdrammatizzare il difficile periodo.

Per finire, un grande ringraziaomento al presidente uscente, Lamberto Zen, per
la sua dedizione, disponibilita e per il suo impegno costante in favore di tutti
i gruppi del reparto di donatfori di sangue, e un grande augurio alla nuova
presidente, Chiara Gazzola, consapevole che, aver accettato un ruolo cosi
importante, € gia di per sé una grande dimostrazione di coraggio!
Concludo riportando questa frase "Ho imparato che il coraggio non e I'as-
senza di paura, ma la vitforia su di essa. Luomo coraggioso non e quello che
non e intimorito, ma e colui che conquista la sua paura” (Nelson Mandela).
Percio, cari donatori, continuiamo a fare il nostro dovere con il consueto
amore per il prossimo, con la nostra generosita e il nostro spirito di sacrificio,
ma ricordiamoci sempre che, se siamo uniti, nulla deve farci paura, neanche
questo tfemibile nemico invisibile.

Il Presidente

Nicola Cortese

Ramon

Donoﬂ per qualcuno sarai vita, quante iniziative, progetti condivisi con le
nostre scuole comunali, la sensibilizzazione attraverso le biciclettate, la
serata a tema come “Salvare una vita” tutte atte a far riflettere sul bisogno
di stare in buona salute e perché no... di fare in modo che la buona salute
sia anche per gli altri. E' necessario dare speranze concrete con le nostre
donazioni di sangue a chi va incontro a interventi chirurgici, incidenti stradali,
parti complicati e chemioterapia, tutto cio volontariamente e gratuitamente.
Il Reparto Donatori di Sangue ha tra gli obiettivi da raggiungere il portare
allinterno del gruppo la gioventu, cosi difficile da attirare, ma cosi indispen-
sabile per poter garantire il fabbisogno futuro delle donazioni.

Quest’ anno dopo fre mandati come da Statuto, termino il mio incarico di
Presidente dellAssociazione e passerd il testimone al nuovo Direttivo e alla
sua nuova guida che di sicuro non manchera di attenzioni, fenacia e tanta
buona volontd. Un ringraziamento speciale al mio Direttivo che in questi anni
ha donato il suo tempo per la buona riuscita delle attivitd e per il grande
spirito di collaborazione. Donate il sangue con orgoglio, donatelo con rego-
laritd, donatelo perché & necessario e non si pud riprodurlo in laboratorio. rds.
ramon 052@gmail.com

Il Presidente

Paolo Borz‘/;gnon

OGNI GOCCIA
DI SANGUE
DONATA FA

BATTERE UN CUORE
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arissimi donatori
Sta volgendo al fermine questo anno che ha stravolio le nostre abitudini di vita e non solo.

Spero tutti voi stiate bene. Malgrado tutte le paure e le difficoltd, il vostro grande impegno di DONARE,
non si & mai fermato, come pure il bisogno di sangue, a parte la piccola pausa ad inizio pandemia,
causa sospensione degli interventi chirurgici. Ogni giomo in ltalia vengono usate poco meno di 9.000
sacche di sangue, praticamente tanto quanto raccoglie l'intero Reparto Donatori di Sangue Monte-
grappa in un anno. Percio € importante dare il proprio contributo, specie nei momenti di difficolta
come questo. Grazie dei vostri atti di sensibilitd, specie nei momenti di vera emergenza. Ricordiamo
ancora che la donazione & sicura, non ci sono evidenze scientifiche che dimostrino la frasmissione del
coronavirus attraverso le frasfusioni di sangue ed emocomponenti. Con cid vi esorto a continuare a
donare, fate questo gesto di solidarietd, di enorme senso etico e civico, perché ricordate che salvia-
mo vite umane. La richiesta & sempre tanta. Possiamo solo essere orgogliosi del vostro gesto d‘amore.
Le nostre attivitd sono riprese nel rispetto della normativa, anche se in tono minore. Il 29 giugno nella
nostra sede abbiamo ospitato il consiglio Donatori Bassano che ha eletto il nuovo presidente CHIARA
GAZZOLA. La prima presidente donna del reparto. Facciamo a lei e al suo consiglio i nostri migliori auguri di buon lavoro. Lamberto Zen, il presidente uscente
del reparto, € stato eletto presidente del mandamento 4 cui facciamo parte noi come gruppo. Avere Iui come referente mandamentale ci inorgoglisce. Il 5
luglio una cerimonia informale (presenti solo i presidenti causa blocco manifestazioni per coronavirus) abbiamo comungue omaggiato i nostri caduti a Cima
Grappa e ricordato che la donazione € un atto volontario d‘amore verso il prossimo.
Annullata la nostra tradizionale cena in oratorio, siamo riusciti ad organizzare il 30 ottobre una santa messa in duomo dove abbiamo ricordato | donatori defunti
e benedetto il nostro nuovo gagliardetto. Ricordiamo comunqgue i nomi dei nostri donatori che hanno raggiunto il numero di dona-
@ zioni tali da essere riconosciute con relativa medaglia e pergamena:
& Premiati con 15 donazioni: Campagnolo Mariano, Chiminello Roberto Cucarollo Nicola, Geremia Roberto, Gnoato Claudio Ange-
lo, Meneghetti Roberto, Marin Omar, Meneghetti Marzia Donatella, Gasparotto Guido.
Con 31 donazioni: Parolin Alberto, Squizzato Giuseppina, Vettorazzo Antonio
Con 51 donazioni: Silvano Alberton
Un grazie da parte del nostro direttivo per il vostro senso di alfruismo e solidarietd nei confronti degli ammalati.
Un grazie anche ai nuovi neodonatori (noi ne contiaomo circa una decina) che si sono avvicinati al dono in questo 2020. Il vostro
esempio ci fa credere che dobbiamo essere ostinati verso cio che fa bene, confinuando il nostro progetto della borsa di studio alle

10 DA GRA ND.E scuole medie (purtroppo in forse anche I'anno prossimo causa covid) e facendo promozione nel territorio. Grazie ai nostri donatori
SERO' DO NATORE. per quello che continuerete a fare per dare continuitd di vita assieme a tutti i donatori del reparto RDS Bassano

ETU? Con l'avvicinarsi delle feste natalizie, auguriamo a tutti voi e alle vostre famiglie di passare un sereno Natale e un 2021 nel segno

della speranza che I'emergenza di affievolisca e porti gioia nelle nostre famiglie, e si vada pian piano verso la normalita
Un abbraccio virtuale a tutti da parte nostra
W i Donatori di Sangue

Il Presidente
Paolo Lorenzon

e il Direttivo

San Giuseppe

LETTERA APERTA PER TUTTI | DONATORI DEL GRUPPO

smve a tutti voi,

questi sono stati mesi difficili con restrizioni e nuove abitudini che abbiamo dovuto intraprendere.
Ma nonostante cio, la vostra tenacia di BUONI DONATORI € stata sempre presente!

E questo impegno vi ha reso sensibili..

Un mese fa ho conosciuto una ragazza che voleva tanto aiutare le persone sofferenti, ma non aven-
do possibilitd economiche ha deciso di diventare donatrice..e questo fatto mi ha molto commosso.
I 6 Settembre sono stati premiati i ragazzi delle scuole per il premio “Maria Viscidi Nardini” e nei giorni
successivi sono stafe premiate delle ragazze che con stupore ci hanno riferito che quando saranno
piu grandi vorranno diventare donatrici,

Un grazie speciale a Elita Munarol che con i suoi 85 anni & ancora di supporto nel nostro caloroso

gruppo.

/\/Qo//‘a
Infine ringraziamo con un meritato premio alcuni donatori che hanno raggiunto dei fraguardi im- =
portanti.

PREMIO 15 DONAZIONI:

Andolfatto Elena- Andriollo Michele - Baggetto Simone - Jonoch Stefano - Meneghetti Paolo - Zar-
pellon Daniele - Zen Flavio

PREMIO 31 DONAZIONI:

Bordin Massimiliano - Salami Mauro Sante

PREMIO 51 DONAZIONI:

Zarpellon Antonio
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Rossano Veneto

COn donatori e care donatrici

questi mesi ci hanno messo alla prova, ci hanno cambiato, abbiamo
dovuto imparare a vivere in un modo diverso, nuovo. Ma, nonostante le dif-
ficoltd che questa situazione ci ha fatfo incontrare, pian piano ne stiamo
uscendo come si dice: “piu forti di prima”. Piu forti di prima perché abbiamo
finalmente capito chi e cosa conta veramente nella vita. Il nostro gruppo,
seppur nel suo piccolo, ha potuto sperimentare questo cambiamento. Tante
infatti, sono state le persone che hanno scelto di diventare donatori e dona-
trici di sangue. Vogliamo ringraziarvi di cuore!

Da poco, sono ricominciati, in sicurezza, i nostri consueti appuntamenti. I
5 settembre 2020 si & svolfa la cerimonia della ventunesima edizione del
“Premio Marisa Viscidi Nardini”. Quattro ragazzi del nostro istitufo comprensivo
hanno realizzato un video legato allimportanza del dono del sangue. Il video
sara utilizzato nelle scuole per attivita di sensibilizzazione.

Come gruppo, con l'obiettivo di accrescere la sensibilitd verso la donazione
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del sangue dei piu giovani, abbiamo deciso di aprire un pagina Facebook
e un profilo Instagram. Ma non solo, abbiamo pensato che fosse necessario
fare qualcosa anche per ricordare ai donatori quanto sia importante il loro
gesto. Grazie alla totale disponibilitd dell'lamministrazione comunale di Ros-
sano Veneto e del nostro sindaco Morena Martini, abbiamo ottenuto uno
spazio nel cartellone luminoso in Via Bassano. Sul cartellone, oltre ai nostri
confatti, appare la frase: “C'e sempre bisogno di supereroi, continua a do-
narel”,

Ultimo, ma non meno importante & un evento che ci ha sentiti tutti partecipi
in modo particolare: il matrimonio di Giulia, nonché vicepresidente, e Ales-
sandro. Giulia e Alessandro hanno sempre saputo distinguersi nelle attivitd
del nostro gruppo. Sono sempre in prima linea quando c'e da fare fatica. Il
3 ottobre 2020 e stato solo il punto di partenza per un lungo percorso di vita
insieme.

Vogliamo ringraziarvi e vi auguriamo un futuro pieno di felicita!

Giulia Stradiotdo

vice Presidente

San

Pietro

Ccn Donatori

mai come quest‘anno abbiamo vissuto una situazione particolare e
difficile a seguito del coronavirus.

C'erano in programma diverse cose da fare, ma purtroppo abbiamo dovuto
fermarci tutti.

Durante I'emergenza del coronavirus abbiamo fatto servizio all'estemo della
chiesa in collaborazione con gli Alpini e I'Aido per igienizzare le mani alle

persone, e poi terminate le Sante Messe igienizzavamo i banchi.

La consueta festa annuale quest‘anno non verra fatta, ma abbiamo voglia
e fiducia di ritrovarci per stare assieme, per dare valore al nostro impegno.

Il 18 Gennaio abbiamo ricevuto il premio cittd di Rosa 2020, assieme alla
associazioni Aido di San Pietro e Rosq, Avis San Pietro, e i Gruppi RDS di Rosa,
S.Annaq, Travettore e Cusinati con limpegno di diffondere e promuovere la
Culture del Dono.

Vogliamo ringraziare tutti i donatori, per il loro continuo impegno nell'andare
a donare nonostante il periodo.

Ricordiamoci che il sangue non viene prodotto in laboratorio, e gli ammalati
non vanno in ferie.

W i Donatori di Sangue.

Il Presidente
Paolo 6/‘6330

e il Direttivo
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San Zenone

Core donatrici e cari donatori,

quest'anno e stato un anno particolare dovuto alle restrizioni Covid e du-
rante il quale non abbiamo potuto partecipare a molte iniziative organizzate
dal Nostro gruppo.

Abbiamo dovuto annullare la gita programmata per Domenica 21 Giugno 2020.
Alla cerimonia di Cima Grappa, programmata per il 5 Luglio, ha partecipato
un nostro rappresentante consigliere con il gagliardetto. E stato un momento
sempre ricco di emozioni, molto sentito e importante per tutti noi.

Domenica 18 oftobre si & celebrata, nella chiesa arcipretale di San Zenone de-
gli Ezzelini, la Santa Messa in onore ai nostri cari donatori di sangue vivi e defunti.
Inoltre non abbiomo potuto organizzare la nostra consueta cena con la pre-
miazione ai nostri donatori e nemmeno partecipare a “Passaggiando nella

terra degli artisti”, camminata proposta dalla nostra ProLoco.

Tali appuntamenti saranno sicuramente riproposti a data da destinarsi.

E per concludere siamo moto soddisfatti del gruppo dei nostri donatori al qua-
le va il nostro sincero ringraziamento.

Nonostante sappiamo tutte le vicissitudini di questa annata particolare, le do-
nazioni del nostro gruppo sono aumentate rispetto allo stesso periodo dell'an-
NO SCOrsO.

Sequici su:

Facebook: Donatori Sangue San Zenone

Instagram: donatorisanzenone

N° telefono 351 9352392

“IL DONO PIU" BELLO STA NEL PIU" PICCOLO DEI GESTI. VIENI A DONARE!"

Travettore

RIFLESSIONE DI UN DONATORE

In questi giomi mi e stato
chiesto che cosa signifi-
chi per me donare.
Sicuramente il dono richie-
de capacitt e impegno di e
voler dare un qualcosa di [y
se stessi ad un‘altra perso-
na in pericolo di vita senza
chiedere nulla in cambio,
senza pretendere nulla.
Significa anche avere la
possibilitd di offrire tanta
gioia e serenita; sentirsi ap-
pagati e non sapere come descrivere Iimmensa sen-
sazione di pace che si avverte dentro se stessi.
Quando incontri un donatore di sangue guardalo drit-
o negli occhi se ti parlerd del dono, il suo sguardo in-
fatti siillumina e frasmette cosa sia la gioia del donare
pil di qualsiasi discorso, non che la parola non abbia
il suo grandissimo valore, ma il sole immaginario che
riscalda il nostro animo piu profondo & acceso dal
senso di appagamento nell'aver dato un po’ di noi
stessi fisicamente e gratuitamente ad un fratello di
vita, ad un amico, un figlio, un genitore, un amante.
Come sensibilizzare ed indirizzare i nostri giovani, i figli, ad iniziare a donare
senza timore di mostrare la giusta immagine della bonta umana? Quali chia-
Vi potrebbero aprire la porta del loro animo, accendere la consapevolezza di
voler donare le loro preziosissime gocce di sangue?

Credo che la risposta a queste domande sia da ricercare nella societd la
guale ha questa responsabilitd.

Per societd intendo la famiglia in primis, Iindispensabile e fondamentale
istituzione scolastica subito dopo, le grandi autostrade della comunicazine
che catturano e imbrigliano molte volte nel caos indistinfamente il pensiero
di tanti givanissimi, affascinati dall'apparenza e della mancanza, ahimeé, in
alcuni casi di un giudizio critico e approfondito.

Se si considera il periodo
del Covid-19 in cui alliso-
lamento fisico collettivo si
accompagnavano imma-
gini e notizie drammatiche,
possiamo notare come
esso abbia dimostrato che
I'animo della maggioranza
delle persone e sincera-
mente suscettibile alla so-
pravvivenza della vita.
Abbiamo ammirato, nella
tistezza e drammaticitd
dei giomni trascorsi, il sacrificio di tutti: in campo as-
sistenziale, nel quale gli operatori hanno messo a ri-
schio la propria vita ed esposto involontariamente al
pericolo di contagio i propri amati familiari conviventi,
. nel campo del volontariato con I'accudimento della
| popolazione pill debole, ma anche nellimmediata
disponibilitt del popolo dei donatori chiamati a do-
nare sangue appena dopo l'appello nazionale di ri-
cerca del plasma.

L'appello che tutti noi dobbiamo fare € di richiamare
coloro che non donano ma potrebbero, di risvegliarsi,
di abbandonare egoismi, passivitd, spossatezza e di ricordarsi che la vita di
un‘altra persona dipende molto dall'altro in una eterna simbiosi di aiuto reci-
proco per condurre il timone della vita su questa nostra madre terra.
Educhiamoci ed educhiamo a donare il sangue, senza pretesa alcuna, con
forza, soddisfazione ed entusiasmo, nella speranza, o meglio nella certezza
di aver salvato la vita di chi combatte il dolore, di chi potrd ritornare anche
grazie alla nostra piccola azione ad abbracciare i suoi cari e a respirare una
nuova primavera.

Il Presidente

Massimo Batdilana
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Dai nostri gruppi

Alle famiglie degli scomparsi le piu sentife condoglianze.
Restera sempre vivo nella memoria e nei cuori il ricordo del loro alfruismo

Pilati Ernesto Cavallin Pietro Zanchetta Francesco
Gruppo di Conco Gruppo di Fellette Gruppo di Pove del Grappa

Anni 71 Anni 83

inte Diego Frison Francesco
Ralpqno d’Ezzelino Gruppo di San Pietro




non
Natale
¢ Felice 2

L vita di un womo
Spesso di un baukwmbino
Vale il sacrificio di wuna Donazione

DONA CON R.D.S. “MONTE GRAPPA™

PER INFORMAZIONE SULLA DONAZIONE VISITA IL SITOwww.rdsbassano.it OPPURE CONTATTA | SEGUENTI GRUPPI:

ANGARANO CUSINATI ONE DI FONTE SANTANNA SVITO SPIETRO
BELVEDERE ENEGO POVE S.CROCE SZENO RAMON
BESSICA FELLETTE POZZOLEONE S.EUSEBIO SZENONE S.EULALIA
CAMPOLONGO GEN. GIARDINO XXV APRILE S.GIACOMO SEMONZO DUEVILLE
CARAINATI LIEDOLO ROMANO D'EZZ. S.GIORGIO PERL. SOLAGNA

CARTIGLIANO LONGA ROSA' S.GIUSEPPE STROPPARI

CASONI MARCHESANE ROSSANO VTO SLAZZARO TEZZE

CASSOLA MURE DI MOLVENA RUBBIO SMARCO TRAVETTORE

CISMON MUSSOLENTE SACRO CUORE SMICHELE VALROVINA A C
CONCO NOVE SALCEDO SNAZARIO VALSTAGNA °

TEL. 0424 889878 - LUNEDI E MERCOLEDI 18.30 - 19.30 - GIOVEDI E VENERDI 09.00 - 12.00 - INFO@RDSBASSANO.IT

REPARTD DONATORT
DUSANGUE MONTE GRAPPA



